Forlgb: Brendende keerlighed i nye klzeder
Aktivitet: Vi breender for keerlighed

704 SMAGTorLIVET

Klassetrin: Udskoling, Mellemtrin
Side: 1/4

Vi brender for keerlighed

Anne Torpegaard Festersen, Louise Beck Brannum
Thomas Brahe
Madkultur, Tilsmagning

Eleverne skal nu tilberede retten Breendende Kerlighed pa basis af en klassisk opskrift. Derudover skal de
forholde sig til smag og tekstur med henblik pa deres videre arbejde med at lave egne nyfortolkninger af
retten.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Del eleverne i grupper pa tre. Udprint opskriften og lad eleverne tilberede den klassiske
version af Brendende Keerlighed.

Uddel samtidig dette opgaveark, hvor eleverne efter tilberedningen skal forsgge at sette ord
pa smag og tekstur. Dette er med henblik pa, at de i naste aktivitet skal kaste sig ud i en
nyfortolkning af retten, hvor der kan leges med bade valg af ravarer, udseende, smag og
tekstur.

Eleverne kan finde inspiration til madlavningsmetoderme her.

2 Saml op i plenum. Hvordan var processen med at folge metoden? Og hvad har eleverne svaret
i arket med smag og tekstur?

Afslutningsvis kan man med fordel drafte, om forventninger til retten Breendende Keerlighed
blev indfriet. Hold dette op mod klassens forskelligartede forventninger og erfaringsgrundlag
med retten.

Forberedelser

Print opgaveark | og 2 ud og inddel evt. eleverne i grupper af 4 personer.
Indkaebsliste til 4 personer/eller 30 smagspraver

o | kg kartofler
e 100 g smer
e |,5dl sedmalk

N8RDEA
FONDEN

Vi stptter gode liv


http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Opskrift.pdf
http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%204_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Udfyld%20smagsskema_0.pdf
https://new.smagforlivet.dk/node/2036
http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Opskrift.pdf
http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%204_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Udfyld%20smagsskema_0.pdf

Forlgb: Brendende keerlighed i nye klzeder
Aktivitet: Vi breender for keerlighed

Fag: Madkundskab E p SMAG]CO“UVET

Klassetrin: Udskoling, Mellemtrin
Side: 2/4

e 250 g. bacon
e Evt. persille, purleg og/eller syltede redbeder

Leeringsmal

| dette forlgb skal eleverne beskaftige sig med den traditionelle danske ret Breendende Karlighed. Eleverne
kommer til at arbejde med rettens historie og de vil bl.a. blive klogere pa rdvarernes forskellige
tilberedningsmuligheder samt blive udfordret i, hvordan man videreudvikle og tilbereder en ny version af
den traditionelle ret.

| forlgbet skal eleverne bade skrive, undersage, tilberede og selv videreudvikle retten Breendende Kaerlighed.

Fra Feelles Mal sigtes mod falgende feerdigheds- og vidensomrader fra
kompetenceomraderne: Fadevarebevidsthed og Maltid og madkultur. Mélene er geeldende for hele
forlgbet.

e Eleven kan opbygge hverdagens maltider ud fra formal

e Eleven har viden om tids- og stedsbestemte mad- og maltidskulturer
e Eleven kan udvikle en opskrift

e Eleven kan redeggre for almindelige rdvarer smag og anvendelse

Kopiark

Kopiark 3 Brendende Kerished Opskrift.pdf
Kopiark 4 Brendende Kerighed Udfyld smagsskema O.pdf
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https://new.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Opskrift.pdf
https://new.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%204_Br%C3%A6ndende%20K%C3%A6rlighed_Udfyld%20smagsskema_0.pdf

Forl(z)b‘: Braend‘e.nde keerlighed i nye klgeder . ’CQA'
gdp;‘:kT}ctl: Traditionel Breendende Keerlighed af Louise Beck Brgnum i{‘)* SMAG fi)(' UVET

Smag for livet opskrift: Brendende karlighed
(af Louise Beck Brgnnum)

Til 30 smagspraver eller 4 portioner

Kartoffelmos

| kg bagekartofler

75 g smer

1,5 | sedmaelk

Salt og peber

V2 tsk. revet muskatnad

Bacon og log

250 g hakket bacon
3 store log
I5 g smar

Evt. syltede redbeder i tern, persille og purlag

Fremgangsmade

Skreel og skaer kartoflerne i tern. Kom i en gryde med vand og kog til de er helt mere. Heeld
vandet fra og pisk med piskeris kartoflerne, smar og malk til det bliver luftigt. Smag til med
muskatnead, salt og peber.

Pil og hak lag i tem, eller skaer dem i fine tynde bade.

Steg den hakket bacon pa en middelvarm pande til de er sprede. Tag baconternene fra og gem
fedtet pa panden til at stege lzgene i. Tilseet log og smer til baconfedtet i panden og steg dem
ved middelvarme til de begynder at blive klare og blade. Tag af og anret kartoffelmos med
bacon og lag, samt evt. fine smatern af syltet redbede og hakket persille og purlag.
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Forlgb: Breendende kaerlighed i nye klaeder
Aktivitet 2: Vi breender for keerlighed

Forfatter: Louise Beck Brennum, Anne Torpegaard Festersen

Redakter: Thomas Brahe
Side: /1

8]

SO SMAGRrLIVET

Ravarerme 1 den oprindelige breendende keerlighed

Prov at beskrive med tilllegsord eller korte setninger, hvordan du synes, at de enkelte ravarer i den

"klassiske" breendende keerlighed smager og fales i munden.

e [Eksempel pd tillegsord om tekstur: knasende. ..
e [Eksempel pad tillegsord om smag: sgdt. ..

Ingrediensen

Hvordan smagte det?

Hvilken tekstur havde det?

Log

Kartoffel
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