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MADKUNDSKABS	ESSENS	

•  Stk	1:	Eleverne	skal	i	faget	madkundskab	
.legne	sig	færdigheder	og	viden	om	mad,	
smag,	sundhed,	fødevarer,	madlavning	og	
mål.der	og	dermed	udvikle	kompetencer,	der	
gør	dem	i	stand	?l	at	vælge	og	vurdere	egne	
smags-	og	madvalg.	

•  Stk	2:	Eleverne	skal	lære	at	forbinde	viden	med	
lyst	og	handling	i	en	forplig?gende	praksis.		



KORT	SAGT	

•  Det	handler	om	at	
udvikle	smag	og	
danne	sig	smag	og	
afsmag	



Vi	skal	arbejde	med	smag	i	skolen,	
fordi	…	

•  smag	er	ikke	bare	noget	vi	har	–	
det	er	noget	vi	lærer	

•  smag	er	evnen	.l	at	kunne	skelne	

•  smag	er	grundlæggende	i	
dannelsen.	
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SMAGENS	DAG	2017	



		Selvoverskridelsen		

•  Lars	Henrik	
Schmidt:	

Etablere	
individualitetsfor-
sikrende	
individualitetsover-
skridelse	
		 		bl.a.i	MÅLTIDET	

	



�
 Gøre sig erfaringer forskellige faglige 
meningsverdener både teoretiske og 

praktiske �
�
	8000	BC.		

Jægerstenalder	



Gennem gendigtning og kreativitet kan 
vi kvalificere smagsdommen i vore valg	

Gendigtning er den 
kreative 
frembringelse af 
skønheden gemt i 
maden	
	
	



Smagsdommen	kvalificeres	gennem	
arbejdet	med	æste.sk	kommunika.on	
•  Formerne	former	forventningerne		
	(det	mime.ske)	
•  E.ke>er	eksemplificerer	egenskaber	
	(det	analoge)	
•  Symbolerne	samler	smagsdommen	
	(det	kulturelt	symbolbundne)	

	
LAD	OS	TAGE	FLERE	EKSEMPLER	



Formsymbolernes	mangfoldighed	

•  Når	vi	tror	vi	ved	hvad	
vi	skal	spise	men	
overraskes	



Kan	man	stole	på	en	e.ke>e?	



Den	symbolske	leg	
Eaertankens	næring	



	Kvalificere	smagens	dannelse	

•  At	turde	gøre	valg	–	videnskabeligt	begrundet,	
nydelsesorienteret	og	med	moralske	
vurderinger	

	
•  Målet	er	at	kvalificere	de	æste.ske	valg	i	en	

.d,	hvor	selvet	og	selvdannelsen	er	i	fokus.		
	
•  At	forstå	konsekvenserne	af	de	valg,	vi	træffer.	



LÆS	MERE	


