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Kopiark 3 – Lav mayonnaise 
– Sådan laves mayonnaise! 
 
Afhængigt af tid og tilgængeligheden af udstyr kan grupperne enten lave alle tilberedninger eller 
hver gruppe laver en hver. I alle tilfælde er det vigtigt de bruger samme mængder af 
ingredienser, for at eksperimenterne er sammenlignelige. 
 

 
 
Opskrift på tavlen: 
 
1 æggeblomme (~20 g) 
1 spsk eddike (~15 mL) 
1-2 dL madolie 
En smule salt for smagen… 
 
Lav en mayonnaise ved først at piske æggeblomme og eddike sammen. Tilsæt olien – først 
dråbevist, siden i en tynd stråle. 
 
Hvis der skal tilsættes noget aroma til mayonnaisen i form af krydderier, skal dette gøres, inden 
der piskes. Er mayonnaisen lavet, vil det, man tilsætter, efter ikke nemt gå ind i oliedråberne. 


