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Øvelse med råvarer i trykkoger 
Brug skemaet til at notere dine/gruppens observationer ved de enkelte råvarer. 

Brug disse spørgsmål til at guide dig i dit arbejde: 

• Hvordan påvirker trykkogeren råvarernes smag, udseende og tekstur? 
• Og hvordan smager og føles råvarerne, når du sammenligner med andre 

tilberedningsteknikker?  
 

Råvare og tilberedningsteknik  Råvarens smag, 
udseende, tekstur 

Tilberedningstid Bemærkninger til 
tilberedningen  

F.eks. 
Oksehaler, trykkoger 

 
 
  

 
 

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   


